
Contraception et grossesse – Ce que vous devez savoir*

• Le valproate est un médicament efficace pour traiter l’épilepsie et le 
trouble bipolaire.

•
 

Lorsqu’il est pris pendant la grossesse, le valproate peut nuire gravement 
au bébé à naître.

•
 
Utilisez toujours un moyen de contraception efficace, sans interruption, 
pendant toute la durée de votre traitement par le valproate.

•
 

Il est important que vous preniez rendez-vous avec votre spécialiste au 
moins une fois par année pour une réévaluation de votre traitement.

Carte de la patiente traitée par le valproate 
<Mylan-Divalproex (divalproex de sodium)> :

*S’applique à toutes les jeunes filles et à toutes les femmes traitées par le valproate qui pourraient devenir enceintes.
Conservez soigneusement cette carte afin de toujours pouvoir la consulter pour savoir quoi faire.
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Ce que vous devez faire*

 
 

Carte de la patiente traitée par le valproate 
<Mylan-Divalproex (divalproex de sodium)> : Contraception et grossesse

*S’applique à toutes les jeunes filles et à toutes les femmes traitées par le valproate qui pourraient devenir enceintes.
Conservez soigneusement cette carte afin de toujours pouvoir la consulter pour savoir quoi faire.

• Lisez attentivement le feuillet de renseignements qui se trouve dans l’emballage 
avant d’utiliser ce médicament.

• N’arrêtez jamais de prendre votre traitement par le valproate sans en avoir 
d’abord parlé à votre médecin, puisque cela pourrait aggraver votre maladie.

• Si vous envisagez d’avoir un bébé, ne cessez pas de prendre le valproate ni 
d’utiliser un moyen de contraception avant d’en avoir parlé à votre médecin.

• Si vous croyez être enceinte, prenez un rendez-vous d’urgence avec votre 
médecin.

• Demandez à votre médecin de vous remettre le Guide de la patiente. Vous 
trouverez d’autres renseignements sur le valproate dans la monographie du 
produit.


